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كََم وغیرھاالاضطراب العقلي، أو الفصام الطفولي، أو الصمَمَ  یمكن صیاغة مشكلة البحث في  .  والب
 ) سنوات؟9: 6ما احتیاجات أطفال التوحد من الملابس في مرحلة الطفولة الوسطى ( التساؤلات الآتیة:

سنوات) تلبي 9:6ما إمكانیة تقدیم مقترحات تصمیمیة لأطفال التوحد في مرحلة الطفولة الوسطى (
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قیاس درجة قبول (المتخصصین) للتصمیمات المقترحة  سنوات) لتحقق الجانب الوظیفي والجمالي.
المشرفات) للتصمیمات المقترحة لأطفال -یاس درجة قبول المستھلكات (الأمھاتق لأطفال التوحد.

  تنفیذ بعض التصمیمات المقترحة والتي حصلت على أعلى نتائج من قبل عینات البحث. التوحد.
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:Introduction  
 النموذج یقدم الذي الحیوي التصمیم تمثل المنطلق إن عملیة

 الاتجاھات من في محیط تدور عملیة حیویة تنفیذه، وھي الواجب
 التصمیم بھا ویتقید الإنتاج في تتبع التي والفنیة التكنولوجیة
  والمصمم.

)213م، ص 2005، (أمل عبد السمیع  
ً على قدرة المصمم على الابتكار، ولھذا  تعتمد عملیة التصمیم كلیا
ً على مصمم الأزیاء أن یأتي بتصمیمات من واقع العصر  كان لزاما
ً القیم والتقالید البیئیة السائدة في المجتمع،  الذي یعیش فیھ، مراعیا

ً عن ذھن مھیأ للابتكار والإبداع.    ومعبرا
)45: 16م، ص2010وفاء الشافعي، (ھدى التركي؛  

لیست الأزیاء وسیلة لستر بعض أجزاء الجسم أو لحفظھ من 
التقلبات الجویة أو رغبة في التزیین فقط، بل أن لھا جذور متأصلة 
 ً في حضارة كل أمة ومدنیتھا وتقالیدھا وسائر شئونھا، وھي أیضا

یة مرآة صادقة تعكس الظروف الاجتماعیة والاقتصادیة والسیاس
)، 17م، ص 2001والدینیة عبر العصور والأزمنة (یسرى أحمد،

وقد برزت أھمیة الملابس في سد الحاجات الأساسیة للإنسان 
وأصبحت تنال مكانة رئیسیة في مجالات مختلفة من العلوم وتعتبر 

الملابس أول مفتاح لشخصیة الأمة وحضارتھا.                                   
)، ازداد الاھتمام بالطفولة من 2م، ص 2000ني، (نور الصبیا

جمیع المؤسسات الدولیة بصفة عامة واھتمام المملكة العربیة 
السعودیة بصفة خاصة، ویظھر ذلك بوضوح في إنشاء عدد كبیر 
من المؤسسات التي تھتم بالطفولة ومتطلباتھا لما لھم من ثقل 

یة لا یستھان وأھمیة في المجتمع، حیث یمثلون قوة بشریة وشرائ
بھا من شأنھا تنمیة المجتمع ورفع المستوى الاقتصادي لھ(وفاء 

  )9م، ص2007شافعي،

یقاس تقدم الأمم وتحضرھا بمدى اھتمامھا وعنایتھا بتربیة الأجیال 
بكافة فئاتھا وعلى نحو خاص بذوي الاحتیاجات الخاصة منھم من 

ً أو اجتما ً أو ذھنیا ً أو حسیا ؛ً ویرجع ھذا الفئات المعاقة جسدیا عیا
الاھتمام إلى الاقتناع المتزاید في المجتمعات المختلفة بأن الأفراد 
ذوي الاحتیاجات الخاصة مثلھم مثل باقي أفراد المجتمع، لھم الحق 
في الحیاة وفي النمو بأقصى ما تمكنھم منھ قدراتھم وطاقاتھم، 
وتأتي ضرورة الاھتمام بدراسة سیكولوجیة ذوي الاحتیاجات 

اصة من أجل مساعدتھم على النمو السوي، من خلال إشباع الخ
  حاجاتھم النفسیة ومواجھة مشكلاتھم الخاصة.

)إن الشعوب المتقدمة 5م، ص2015(محمد أبو النور وآخرون ،
تعتبر طفل التوحد ثروة یمكن استثمارھا والانتفاع بقدراتھا 

ع، وإمكانیتھا إلى أقصى حد ممكن؛ لیصبح إنسان منتج في المجتم
وذلك عن طریق الاھتمام بتربیتھ وتنمیة قدراتھ الخاصة، وإكسابھ 

المھارات اللازمة لتساعده على التكیف مع المجتمع، وقد اشغل 
اضطراب التوحد كثیر من العلماء لأسباب مختلفة منھا التأخر 

النسبي لاكتشاف ھذا الاضطراب، وأخرى متعلقة بنشاط البحث 
ھ، فالتوحد یصیب الأطفال دون سن العلمي والموارد المتوفرة ل

الثلاث سنوات، وھو عمر الأزھار، عمر الالتصاق بالوالدین، 
عمر اللعب الاجتماعي والتفاعلي، فقد كان التوحد قدیما یًعتبر من 
حالات الاضطراب العقلي، أو الفصام الطفولي، أو الصمَمَ والبكََم 

  )7م، ص2005، (محمد خطاب . وغیرھا
ة مظاھر منھا تأخر أو فقدان النمو اللغوي، ونوبات یأخذ التوحد عد

الغضب والبكاء والضحك بدون سبب، عدم الخوف من الخطر 
اللعب بطریقة شاذة، صعوبات في مھارات العنایة بالذات كالطعام، 
الشراب، ارتداء الملابس وخلعھا، الإخراج، النظافة الشخصیة، 

یة لأطفال التوحد، ویعد ھذا البحث محاولة لتقدیم تصمیمات ملبس
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ووضع حلول تصمیمیة تتناسب مع سماتھم، وتوفر لھم الراحة 
وسھولة الاستخدام، كما أن اختیار ملابس طفل التوحد تتطلب 
ً لأن الاختیار السلیم  وعي تام باحتیاجاتھ وما یمكن أن یناسبھ؛ نظرا
یساعد على تأمین الراحة لھ بحیث یستطیع أن یمارس یومھ 

  تناسبھ. بالطریقة التي
Statement of the problem 

  یمكن صیاغة مشكلة البحث في التساؤلات الآتیة:
ما احتیاجات أطفال التوحد من الملابس في مرحلة الطفولة  -1

 ) سنوات؟9: 6الوسطى (
ما إمكانیة تقدیم مقترحات تصمیمیة لأطفال التوحد في مرحلة  -2

یاجاتھم وتحقق سنوات) تلبي احت9:6الطفولة الوسطى (
 الجانب الوظیفي والجمالي؟

ما درجة قبول المتخصصین للتصمیمات المقترحة لأطفال  -3
 التوحد؟

المشرفات)  –ما درجة قبول المستھلكات (الأمھات  -4
 للتصمیمات المقترحة؟

ما إمكانیة تنفیذ بعض التصمیمات المقترحة التي حصلت  -5
 على أعلى النتائج من قبل عینات البحث؟

Objective:   
من التصمیمات الملبسیة التي تناسب  تحدید الاحتیاجات -1

  سنوات). 9: 6أطفال التوحد في مرحلة الطفولة الوسطى (
تقدیم تصمیمات مقترحة تناسب احتیاجات أطفال التوحد  -2

سنوات) لتحقق الجانب  9: 6في مرحلة الطفولة الوسطى (
 الوظیفي والجمالي.

ن) للتصمیمات المقترحة قیاس درجة قبول (المتخصصی -3
 لأطفال التوحد.

المشرفات) -قیاس درجة قبول المستھلكات (الأمھات -4
 للتصمیمات المقترحة لأطفال التوحد.

تنفیذ بعض التصمیمات المقترحة والتي حصلت على أعلى  -5
 نتائج من قبل عینات البحث.

Significance 
  تكمن أھمیة البحث في التالي:

ء على احتیاجات أطفال التوحد من الملابس في إلقاء الضو -1
  مرحلة الطفولة الوسطى.

محاولة إضافة منتج جدید بحلول تصمیمیة ملبسیة تلبي   -2
 احتیاجات أطفال التوحد في السوق المحلي.

قد یفید دارسي الملابس والنسیج داخل المؤسسات التعلیمیة  -3
یة المختلفة في التدریب على كیفیة تقدیم مقترحات تصمیم

مبتكرة في مجال الملابس والنسیج لفئات المجتمع ذوي 
 الاحتیاجات الخاصة مثل أطفال التوحد.

Terminology 
  Fashion Designتصمیم الأزیاء: 

توظیف العناصر المستخدمة في عملیة التصمیم، لتحقیق 
غایات جمالیة ونفعیة، حیث أن الأزیاء تتغیر بسرعة، ولذلك 

ب التصمیمات الرتیبة وغیر المطلوبة، وھو اللغة یجب تجن
الفنیة التي تشكلھا مجموعة عناصر في تكوین موحد مثل الخط 

 ً والشكل واللون والنسیج، وتعتبر ھذه المتغیرات أساسا
لتعبیرھا، وتتأثر بالأسس لتعطي السیطرة والتكامل والتوازن 

ي والإیقاع والنسبة؛ لكي یحصل الفرد في النھایة على ز
یشعره بالتناسق ویربطھ بالمجتمع الذي یعیش فیھ.(یسرى 

  )19م، ص2001أحمد، 
 Children with Special الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة

Needs:   
القصور نتیجة مرض عضوي أو حسي أو عقلي أو اجتماعي أو 
أكادیمي (دراسیة)، وقد یرجع إلى أسباب وراثیة أو مكتسبة.  

 )35م، ص2011(اسماعیل بدر، 
 Autismالتوحد: 

عجز یعیق تطویر المھارات الاجتماعیة والتواصل اللفظي وغیر 
اللفظي واللعب التخیلي والإبداعي وھو عدم القدرة على التواصل 
الاجتماعي وخلق علاقات مع الافراد وعدم القدرة على استخدام 

 )7م، ص2007المھارات اللفظیة. (محمد علیوات،
 Methodology 

ً من (المنھج الوصفي التحلیلي مع الدراسة  یتبع البحث كلا
التطبیقیة) لمناسبتھا لأھداف البحث المنھج الوصفي التحلیلي: 
صیاغة المادة العلمیة للإطار النظري فیما یخص سمات أطفال 
التوحد، الاحتیاجات من التصمیمات الملبسیة لأطفال التوحد في 

  سنوات).9: 6مرحلة الطفولة الوسطى (
الدراسة التطبیقیة: توصیف التصمیمات المقترحة، قیاس درجة 
قبول عینات البحث للتصمیمات المقترحة، تنفیذ بعض التصمیمات 

) 9: 6الملبسیة لأطفال التوحد في مرحلة الطفولة الوسطى (
 سنوات والتي حصلت على أعلى النتائج، تحلیل النتائج.

 Delimitations  
مات ملبسیة مقدمة لتلبیة الاحتیاجات الخاصة بأطفال التوحد تصمی

) سنوات بمركز الجفالي 9: 6مرحلة الطفولة الوسطى من (
  للرعایة والتأھیل، مدینة عنیزة، منطقة القصیم.

 procedure  
  عینة البحث:

) من الأمھات والمشرفات 30عددھا (عینة استطلاعیة:  -1
لتوحد بھدف التعرف على آرائھن في على رعایة أطفال ا

ملابس الأطفال المنتشرة في السوق، ودرجة ملاءمتھا 
  لأطفال التوحد في تلبیة احتیاجاتھم.

) مفرده موزعة على المتخصصین 40عدد ( -2
 والمستھلكات كما یلي:

) ویقصد بھم أعضاء ھیئة 10عددھم (المتخصصین:    -
رجة التدریس في مجال الملابس والنسیج لتحدید د

  قبولھم للتصمیمات المقترحة.
) من الأمھات والمشرفات اللاتي 30عددھم ( المستھلكات:   -

تتعاملن مع أطفال التوحد في مرحلة الطفولة الوسطى، 
 وذلك بھدف تحدید درجة قبولھم للتصمیمات المقترحة.

 
استبانة الدراسة الاستطلاعیة لتحدید درجة قبول  -1

في ملابس الأطفال المنتشرة  الأمھات والمشرفات
بالأسواق ودرجة ملاءمتھا للاحتیاجات الخاصة لأطفال 

  ) سنوات.9: 6التوحد في مرحلة الطفولة الوسطى (
استبانة لقیاس درجة قبول المتخصصین في مجال الملابس  -2

والنسیج للتصمیمات المقترحة لأطفال التوحد في مرحلة 
 الطفولة الوسطى.

المشرفات)  –قبول المستھلكات (الأمھات استبانة لقیاس درجة 
  للتصمیمات المقترحة لأطفال التوحد في مرحلة الطفولة الوسطى.

 
  صدق الاستبانات:

للتحقق من صدق الاستبانة تم عرض الاستبانة بصورة مبدئیة على 
مجموعة من الأساتذة المحكمین من أعضاء ھیئة التدریس في 

) وذلك لأبداء الرأي حول 3)، ملحق (2المجال ذاتھ ملحق(
 الصورة المبدئیة للاستبانة والتي تشمل :

 .دقة وصحة الصیاغة من الناحیة العلمیة واللغویة  
 .تسلسل البنود وتناسبھا مع المحاور والھدف منھا  
 .تناسب عدد البنود في كل محور  

% وھي تدل 97وبناء على ذلك جاءت نسبة الاتفاق بین المحكمین 
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صدق الاستبانة وصلاحیتھا للتطبیق، وقد تم أبداء بعض على 
ً لآراء  الملاحظات في الصیاغة لبعض الأسئلة وتم التعدیل وفقا

 المحكمین ، لتصبح الاستبانة في صورتھا النھائیة.
تم أعداد التصمیمات المقترحة ، أعداد الاستبانة لعینات البحث 

المجال  والمتخصصین وذلك لاستطلاع اراء المتخصصین في
  وكذلك المستھلكات الذین یتعیشون مع أطفال التوحد. 

  الاستبانة  الموجھة إلى المتخصصین لمعرفة آرائھم حول
 التصمیمات المقترحة 

 الھدف من الاستبانة: 
قیاس درجة قبول المتخصصین في مجال الملابس والنسیج 

لتصمیمات المقترحة لأطفال التوحد في مرحلة الطفولة 
 .)سنوات 9:6الوسطى(

یقصد بھ قدرة الاستبیان على قیاس ما وضع  : صدق الاستبیان
لقیاسھ، حیث تم التحقق من صدق الاستبانة عن طریق صدق 

  المحكمین، والاتساق الداخلي.
  : صدق الاتساق الداخلي

حساب معاملات الارتباط بین درجة كل عبارة من العبارات  -1
  ر بالاستبیان.المكونة لكل محور، والدرجة الكلیة للمحو

حساب معاملات الارتباط بین الدرجة الكلیة لكل محور من  -2
  محاور الاستبیان والدرجة الكلیة للاستبیان.

 المحور الأول: الجانب الجمالي:
تم حساب الصدق باستخدام الاتساق الداخلي وذلك بحساب     

معامل الارتباط (معامل ارتباط بیرسون) بین درجة كل عبارة 
  حور (الجانب  الجمالي)، والجدول التالي یوضح ذلك .ودرجة الم

  الدلالة  الارتباط م
1  0.832  0.01  
2 0.941  0.01 
3 0.609  0.05  
4 0.734  0.01  
5 0.855  0.01  
6 0.888  0.01  

7 0.635  0.05  
8 0.912  0.01  
9 0.796  0.01  

یتضح من الجدول أن معاملات الارتباط كلھا دالة عند مستوى  
) لاقترابھا من الواحد الصحیح مما یدل على صدق 0.05 – 0.01(

 .   وتجانس عبارات الاستبیان
  المحور الثاني : الجانب الوظیفي:

تم حساب الصدق باستخدام الاتساق الداخلي وذلك بحساب معامل 
الارتباط (معامل ارتباط بیرسون) بین درجة كل عبارة ودرجة 

  : التالي یوضح ذلك المحور (الجانب الوظیفي)، والجدول
  الدلالة  الارتباط م
1   0.613  0.05  
2  0.767  0.01 
3  0.709  0.01  
4  0.893  0.01  
5  0.772  0.01  
6  0.953  0.01  
7  0.805  0.01  
8  0.641  0.05  
9  0.627  0.05  

10  0.749  0.01  

یتضح من الجدول أن معاملات الارتباط كلھا دالة عند مستوى 
د الصحیح مما یدل على صدق ) لاقترابھا من الواح0.05 – 0.01(

 .    وتجانس عبارات الاستبیان
الصدق باستخدام الاتساق الداخلي بین الدرجة الكلیة لكل  -

  محور والدرجة الكلیة للاستبیان :
تم حساب الصدق باستخدام الاتساق الداخلي وذلك بحساب معامل 
الارتباط (معامل ارتباط بیرسون) بین الدرجة الكلیة لكل محور 

جانب  الجمالي، الجانب الوظیفي) والدرجة الكلیة للاستبیان ، (ال
  : والجدول التالي یوضح ذلك

  قیم معاملات الارتباط بین الدرجة الكلیة لكل محور (الجانب الجمالي، الجانب الوظیفي)والدرجة الكلیة للاستبیان 3الجدول 
  الدلالة  الارتباط 

 0.01  0.867  : الجانب  الجمالي المحور الأول
  0.01  0.714 المحور الثاني : الجانب الوظیفي

یتضح من الجدول أن معاملات الارتباط كلھا دالة عند مستوى 
) لاقترابھا من الواحد الصحیح مما یدل على صدق وتجانس 0.01(

 محاور الاستبیان.
  الثبات :

دقة الاختبار في القیاس والملاحظة،  reabilityیقصد بالثبات 
مع نفسھ، واتساقھ  واطراده فیما یزودنا بھ من وعدم تناقضھ 

معلومات عن سلوك المفحوص، وھو النسبة بین تباین الدرجة على 
الاستبیان التي تشیر إلى الأداء الفعلي للمفحوص ، و تم حساب 

  :الثبات عن طریق
  Alpha Cronbachمعامل الفا كرونباخ      -1
     Split-halfطریقة التجزئة النصفیة  -2

قیم معامل الثبات لمحاور الاستبیان  4 الجدول    
  التجزئة النصفیة  معامل الفا المحاور

  0.808 – 0.721  0.765  : الجانب  الجمالي المحور الأول
  0.961 – 0.888  0.922  المحور الثاني : الجانب الوظیفي

  0.854 – 0.772  0.813  ثبات الاستبیان ككل
قیم معاملات الثبات : معامل  یتضح من الجدول السابق أن جمیع

مما یدل على ثبات   0.01الفا، التجزئة النصفیة، دالة عند مستوى 
  الاستبیان.

المشرفات):  –الاستبیان الموجھ إلى المستھلكات ( الأمھات 
 لاستطلاع آرائھن في التصمیمات المقترحة لملابس أطفال التوحد

عبارة الصدق باستخدام الاتساق الداخلي بین درجة كل  -
  والدرجة الكلیة للاستبیان:

تم حساب الصدق باستخدام الاتساق الداخلي وذلك بحساب معامل 
الارتباط (معامل ارتباط بیرسون) بین درجة كل عبارة والدرجة 

  الكلیة للاستبیان، والجدول التالي یوضح ذلك .

قیم معاملات الارتباط بین درجة كل عبارة والدرجة   5الجدول  
ستبیانالكلیة للا  

  الدلالة  الارتباط م
1  0.932  0.01  
2 0.814  0.01  
3 0.875  0.01  
4 0.757  0.01  
5 0.639  0.05  
6 0.906  0.01  
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7 0.729  0.01  
8 0.845  0.01  
9 0.783  0.01  
10 0.856  0.01  
11 0.605  0.05  
12 0.794  0.01  
13 0.915  0.01  
14 0.614  0.05  

لارتباط كلھا دالة عند مستوى ( یتضح من الجدول أن معاملات ا
) لاقترابھا من الواحد الصحیح مما یدل على صدق  0.05 – 0.01

 وتجانس عبارات الاستبیان.
  الثبات :

،  دقة الاختبار في القیاس والملاحظة reabilityیقصد بالثبات 
، واتساقھ  واطراده فیما یزودنا بھ من  وعدم تناقضھ مع نفسھ

حوص ، وھو النسبة بین تباین الدرجة معلومات عن سلوك المف
على المقیاس التي تشیر إلى الأداء الفعلي للمفحوص، و تم حساب 

  الثبات عن طریق:
  Alpha Cronbachمعامل الفا كرونباخ      -1
  .   Split-halfطریقة التجزئة النصفیة   -1

قیم معامل الثبات للاستبیان 6 الجدول   
  التجزئة النصفیة  معامل الفا 

ات الاستبیان ثب
  ككل

0.849  0.802 – 
0.885  

یتضح من الجدول السابق أن جمیع قیم معاملات الثبات: معامل 
مما یدل على ثبات   0.01الفا، التجزئة النصفیة، دالة عند مستوى 

  الاستبیان.
  نبذة مختصره عن خصائص أطفال التوحد.

 : خصائص مرضى التوحد  
الطفل الذاتوي عن  ھناك بعض الخصائص و السمات التي تمیز

 غیرھا ویمكن تقسیمھا إلى أربع خصائص رئیسیة وھي:
  الخصائص الاجتماعیة. -
 الخصائص العقلیة المعرفیة. -
 الخصائص السلوكیة. -
 ).2-2الخصائص النفسیة الشكل ( -

ً : الخصائص الاجتماعیة:  تتمثل على النحو التالي: أولا
حدي یصدر من الطفل التو التصرفات المخجلة اجتماعیاً: -

ً وتكون مخجلھ بالنسبة  بعض السلوكیات الغیر مقبولة اجتماعیا
للوالدین وذلك بسبب أن طفل التوحد لا یدرك القواعد 

ولا یفھم الآداب الواجبة القیام بھا في المجتمع ولا  الاجتماعیة
یفھم ما یوجھ ألیھ من كلمات و یكون الطفل أما كثیر الحركة 

 .ً   )318م،ص2010د عبد الحمید،(سعیوالنشاط أو منعزل تماما
تختلف الاستجابات عند  الاستجابة غیر طبیعیة للأصوات: -

أطفال التوحد بدرجات مختلفة وقد یظھر على طفل التوحد 
التي  الأصواتوكأنھ یعاني من الصمم ویتجاھل الكثیر من 

تصدر من حولھ وقد یلتفت مره واحده عند حدوث شيء ما وقد 
وقد یتجاھل الأصوات العالیة و یظھر  لا یعیر ذلك أي اھتمام لا

علیھ الغضب على وجھ عند سماع أصوات مزعجھ و قد یغلق 
  . أذنیھ كردة فعل على ذلك
 )41: 34م،ص2001(سمیرة السعدي،

یرى بعض  :فشل في إظھار علاقات عادیة مع والدیھم -
الباحثین أن ھذا الفشل لا ینطبق على جمیع حالات أطفال 

ل یقتربون من الاشخاص المعروفین لدیھم التوحد بل ھناك أطفا
یلعبون معھم و ھذا السلوك یحكمھ درجھ التوحد التي یعاني 
منھا الطفل و عند مقارنھ علاقھ الطفل التوحدي والطبیعي مع 

الاخرین وجد أن ھناك اختلاف واضح بینھما؛ لأنھ طفل التوحد 
وھو لا یستطیع تقلید من حولھ في  لا ینظر لمن یحطون بھ

بعض السلوكیات، یكون مصدر فشل الطفل التوحدي في 
علاقاتھ الاجتماعیة ھو عدم قدره على تبادل المشاعر في 

    المواقف الاجتماعیة أو التعبیر عنھا.
 )60م، ص2009(ولید السید خلیفة؛ وربیع شكري،     

م عن أقرانھ یتأخر طفل التوحد في الكلا صعوبة في التحدث: -
من الأسویاء و یبداء تردید كلمات التي یسمعھا ویرددھا 
وعادت تكون أخر كلمھ من جملھ سمعھا ویقوم بتردید الصوت 

 ً ً كالصدى أو یردد الكلمات كالببغاء كما سمعھا تماما وغالبا
  بنفس اللھجة أو بنفس مستوى الصوت. یكون

 )35م،ص2001(سمیرة السعدي، 
ون أن ینطق كلمتین، لدیھ السمع الانتقائي قد یمر یوم كامل د
لكن تجاھل صوت الإنسان كما یبدو بعیدا  الاستجابة لأصوات

عندما تتحدث معھ، یظھر عدم الاھتمام بالأطفال الآخرین، في 
  كثیر من الأحیان یبدو أنھ في عالمھ الخاص.

(The magazine of the National Childcare 
Accreditation Coundil (NCAC) ,2008.12:15)  

یحافظ طفل التوحد على الرتابة و النمطیة  :مقاومة التغیر -
و  ویرفض التغییر و یصدر منھ سلوكیات مختلفة الإصرار

  .شيء في البیئة المحیطة بھ في حیاتھ الیومیة الإلحاح على
 )2م،ص2004(عبد الرحمن سلیمان،

: الانعزال الاجتماعي و الإنسحاب من المواقف الاجتماعیة -
الطفل وفشلھ في العلاقات الاجتماعیة وفھمھا وعدم  عجز

قدرتھ على تكوین اصدقاء لھ، ھو من مظاھر السلوك 
الجوھریة التي قد تكشف عن اضطراب التوحد لدى الطفل كما 
یفضل البقاء بمفرده و یتجنب النظر إلى الاخرین بالإضافة إلى 

فھم ضعف في التواصل وقد یشمل ذلك اللعب، اللغة، عدم 
 .   المشاعر عدم التواصل البصري

 (السید سلیمان؛ محمد عبدالله ،2003م،ص30)
ً : الخصائص العقلیة و المعرفیة:   ثانیا

 تتمیز الخصائص العقلیة و المعرفیة للتوحدیین بالآتي : 
نسبة الذكاء لدى  الذكاء وعلاقتھ بالاضطراب التوحدي: -

طبیعیین(حسن أطفال التوحد تكون أقل بكثیر عن الأطفال ال
  ) 567م، ص2001عبدالمعطي،

(ھالھ الدیب؛ ھالھ  ترىالإدراك عند الأطفال التوحدیین :  -
أن الادراك أحد الأمور المشروطة  )39م،ص 2015الغلبان، 

لدي أطفال التوحد حیث یشترط الحكم على عملیھ الادراك 
لدى ھذه الفئھ ان تكون الحواس لدیھ سلیمھ و التي تستقبل 

وتحرك الأجھزة العصبیة ما بین احساس ورابط و  المثیرات،
  تذكر وغیرھا.

یمتاز أطفال التوحد بأن لھم   الذاكرة عند الأطفال التوحدیین: -
قدرات استثنائیة على تذكر الأشیاء كان یتذكر أجزاء من 
محادثات أستمع ألیھا والبعض الأخر یحفظ أناشید قد استمع 

عض الجوانب ألیھم كما أن لدیھ مھاره عالیة في ب
  )7م، ص 2000(شاكر قندیل، الاخرى.

أن الطفل التوحدي یعاني الانتباه عند الأطفال التوحدیین :  -
من العدید من الجوانب منھا الانتباه طفل التوحد في حالھ 
ً تركیز النظر إلیھ مثل لون أو  التركیز على شيء ما وخاصة
شكل أو حجم شيء معین یكون من الصعب علیھ تمیز ما 

ور حولھ من الجوانب الاخرى و یكون من الصعب على ید
  الطفل تقبل معلومات جدیده.

 )316م،ص 2010(سعید عبد الحمید، 
تختلف القدرات من طفل إلى أخر فقد القدرات الخاصة:  -

یكون ھناك طفل توحد مصاب بتأخر بسیط في اللغة 
وبالعكس قد یصاب بتأثر كبیر في بعض التفاعلات 

فعالیة، ویكون ھناك أطفال التوحد لدیھم الاجتماعیة والان
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مھارات عالیة ومختلفة مثل الذاكرة، النطق، والاحساس 
  )316م،ص 2010(سعید عبد الحمید،          .وغیرھا

یتمیز طفل التوحد عن مشاكل في فھم الأشیاء المرئیة : -
غیره فتكون قدرتھ على الانتباه والتركیز من المشكلات التي 

ون ضعیفة إلى حد ما، تتطور عبر مراحل یعاني منھا و تك
نمائیة وھذه الحالة تتدرج ابتداء من التشتت الكامل لطفل 
حدیث الولادة إلى الانتباه الكامل والممتد وحتى سن ما بین 
الخامسة عند دخول المدرسة ویتجاھل طفل التوحد الأشیاء 

توجد مشاكل التي یستطیع الطفل الطبیعي رؤیتھا وأدراكھا، 
وفقد ینتبھ لضوء معین أو شيء ماع الأشیاء، ورؤیتھا في س

    یتحرك وغیرھا من الأشیاء التي قد تجذب انتباه طفل التوحد.
 )316م،ص 2010(سعید عبد الحمید، 

ً : الخصائص السلوكیة :   ثالثا
"معظم سلوكیات الطفل التوحدي تبدو بسیطة ولذلك فأن شیوع 

 توحدیین قد یكون مرجعھالسلوك غیر اللفظي لدى بعض الأطفال ال
 " إلى أسالیب السلوك التي یتدخل بھا الآباء مع الأبناء

  )313م، ص 2010(سعید عبدالحمید،
كما یؤثر التوحد على سلوكیات الطفل خاصة المتكررة ولذلك 
ً على  ً  ویكون تأثیره واضحا ً تنمویا ً عصییا یعرف بأنھ اضطرابا

والإدراك الحسي ، الذات والنمطیة، والإعاقات في التواصل، 
  والتفاعل الاجتماعي.                          

(Daniel A. Rossignol a,b, Lanier  W,2006,216) 
نوبات  أن الخصائص السلوكیة لدى طفل التوحد تظھر على ھیئة

، غضب لا یمكن تفسیرھا، لدیھ اھتمامات أو مرفقات غیر عادیة
ثل الھزاز أو الخفقان، لدیھ سلوكیات غیر عادیة في السیارات م

  صعوبة في التكیف مع تغییر. ، النشاط المفرط وغیر متعاون
(The magazine of the National Childcare 
Accreditation Coundil (NCAC) ,2008.12:15)   

  ویمكن تتضح الخصائص السلوكیة للطفل التوحدي فیما یلي:
تمل كأي یكون التواصل لدى أطفال التوحد غیر مك :التواصل -

طفل طبیعي حیث یستخدم أحد وسائل التواصل الجسدیة دون 
  غیرھا، 

عدم اھتمامھ في اكتساب الأصدقاء أو  : التفاعل الاجتماعي -
 التفاعل معھم. 

یكون لدى أطفال التوحد قصور واضح في  :الإعاقة الحسیة -
حواس الجسم لدیھ فھو لا یستجیب للألم وتكون استجابتھ 

ن نقص أو زیاده في الاستجابة من ضعیفة أوقد یعانى م

، وقد الحواس المختلفة كاللمس والسمع والتذوق والبصر
تتأثر حواس السمع والبصر واللمس والذوق والشم بدرجات 

  نقص أو زیادة متفاوتة 
یكون لدیھم قصور واضح في اللعب التخیلي و لیس  :اللعب -

(ھالة لدیھ القدرة علي اللعب مع الأخرین أو المبادرة لذلك. 
 )41: 40م، ص 2015الدیب؛ ھالة الغلیان،

یتضح ھذا السلوك في مواقف الغضب و  :السلوك العدواني -
الاحباط و ھو السلوك قد یكون مقصود من الفرد نفسھ. 

  )73م، ص2011(أسامة مصطفى؛ السیدالشربیني،
یأخذ ھذا السلوك مظھر معین أو روتین : السلوك الروتیني -

وس معینھ یقوم بھا الطفل ویرفض معین في النشاطات أو طق
  التغییر. 

یظھر ھذا السلوك بوضوح عند أطفال : السلوك النمطي -
التوحد من حیث یتم الطفل اللعب لمده طویلھ بنفس اللعبة 

  .دون الشعور بالملل أو التعب
یرتبط طفل التوحد ویتعلق بأشیاء غیر  التعلق بأشیاء محددة: -

                                  طبیعیة وتكون محدده وینشغل بھا.  
   )65: 64م، ص2017(نایف الزراع، 

ً ما یكون  ونستخلص من النقاط السابقة أن الطفل التوحدي غالبا
عدواني نحو ذاتھ وذلك لتخفیف من الشعور بالقلق والتوتر، وقد 
یظھر على الطفل التوحدي سلوك عدواني أثناء اللعب أو یقوم 

لأزرار وابتلاعھا وقد یسعى إلى نزع بقضم ملابسة أو خلع ا
ملابسة وكل ذلك لتعبیر عن غضبھ ومشاعره وقد یصدر منھ 

  سلوك عدواني تجاه الأطفال من حولة.
ً: الخصائص النفسیة:   رابعا

الطفل التوحدي یكون لدیھ بعض المخاوف و التي تمثل  -
الخصائص النفسیة لدیھ كان یخاف من أشیاء لا تكون مصدر 

ة للشخص أو الطفل الطبیعي مثل أن یخاف من للخوف بالنسب
صوت الطائرة، مرور سیارة كبیره بجانبھ، (وفاء 

 )31م،ص2011راوي،
المشاكل النفسیة لدى ھذه الفئھ تكون  بالدرجة الأولى أما   -

صحیھ أو جسمیة ویكون الأدراك لدیھم بالنسبة للألم أما 
ر عن بنقص أو زیاده و ذلك ینعكس على حالتھ النفسیة ویعب

ذلك بنوبات من الصراخ أو عدم تقبل الأوامر وھذا السلوك 
یأخذ بالاعتبار عند التعامل مع أطفال التوحد. (ھالة الدیب؛ 

 )44م،ص2015ھالة الغلیان،

 )سنوات9:6التصمیمات المقترحة لأطفال التوحد في مرحلة الطفولة الوسطى ( 1-4الجدول   
  الجانب الوظیفي  الثاني التصمیم  الجانب الوظیفي  التصمیم الأول

  

  

  
  

  الجانب الوظیفي  التصمیم الرابع  الجانب الوظیفي  التصمیم الثالث
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  الجانب الوظیفي  التصمیم السادس  الجانب الوظیفي  التصمیم الخامس

  

  

    
  

  

  الجانب الوظیفي  التصمیم الثامن  الجانب الوظیفي  التصمیم السابع

        
  الجانب الوظیفي  التصمیم العاشر  الجانب الوظیفي  لتاسعالتصمیم ا

      
  

  الجانب الوظیفي  التصمیم الثاني عشر  الجانب الوظیفي  التصمیم الحادي عشر

  
      

  الجانب الوظیفي  التصمیم الرابع عشر  الجانب الوظیفي  التصمیم الثالث عشر

        
  الجانب الوظیفي  میم السادس عشرالتص  الجانب الوظیفي  التصمیم الخامس عشر
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  الجانب الوظیفي  الأمام  الجانب الوظیفي  الأمام

  
  

  

  
  

  الجانب الوظیفي  الأمام  الجانب الوظیفي  الأمام

  

  

  

  

Results 
تم التوصل لنتائج  البحث من خلال الإجابة على تساؤلات البحث 

رف على آراء كلا من المتخصصین النظریة والتطبیقیة، والتع
والمستھلكات في التصمیمات المقترحة، بحیث تم بناء الاستبانة 
وتحكیمھا والتأكد من صدقھا وثباتھا، وجاءت النتائج متقاربھ 
حیث كانت أفضلیة التصمیمات على النحو التالي وذلك من وجھة 

  نظر العینة :
  بالنسبة لآراء المتخصصین : -1

 الجانب الجمالي:

الأفضل بالنسبة  ان التصمیم الأول والتصمیم الثاني عشر ھماك
لباقي التصمیمات في تحقیق "الجانب الجمالي" ثم التصمیم الثالث 
عشر، یلیھ التصمیم الرابع والتصمیم التاسع، ثم كلا من التصمیم 
الثاني والتصمیم السادس عشر ،ثم التصمیم الثالث والتصمیم 

ر والتصمیم الثامن عشر، ثم كلا من السادس والتصمیم الحادي عش
التصمیم الخامس والتصمیم الرابع عشر، التصمیم السابع 
والتصمیم الخامس عشر والتصمیم التاسع عشر، وأخیرا كلا من 
التصمیم الثامن والتصمیم العاشر والتصمیم السابع عشر والتصمیم 

 العشرون.

  
  ت الجودة والمتوسط الوزنى لأراء المتخصصینیوضح معاملا 1الشكل 

  في المحور الأول "الجانب الجمالي" للتصمیمات العشرون
  

  الجانب الوظیفي:
حصل التصمیم الثاني عشر على الأفضل بالنسبة لباقي  

التصمیمات في تحقیق "الجانب الوظیفي"، ثم التصمیم الأول یلیھ 
یم الثالث عشر، ثم التصمیم الرابع والتصمیم التاسع والتصم

التصمیم السادس عشر، التصمیم الثاني والتصمیم السادس، 
التصمیم الثالث والتصمیم الحادي عشر والتصمیم الرابع عشر، 
التصمیم الخامس والتصمیم الثامن عشر، التصمیم السابع 
والتصمیم الخامس عشر والتصمیم التاسع عشر، التصمیم الثامن 

م السابع عشر، وأخیرا التصمیم والتصمیم العاشر والتصمی
  العشرون.
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 یوضح معاملات الجودة والمتوسط الوزنى 2الشكل 

  لأراء المتخصصین في المحور الثاني " الجانب الوظیفي" للتصمیمات العشرون
  بالنسبة لآراء المستھلكات : -2

إن التصمیم الثاني عشر ھو الأفضل بالنسبة لباقي 
تصمیم الثالث عشر من التصمیم التصمیمات، التصمیم الأول وال

الرابع والتصمیم التاسع، التصمیم الثاني والتصمیم السادس عشر، 
التصمیم الثالث والتصمیم السادس والتصمیم الحادي عشر، 
التصمیم الخامس والتصمیم الثامن عشر، ثم التصمیم الرابع عشر، 

ثم التصمیم الخامس عشر، ثم كلا من التصمیم السابع والتصمیم 
العاشر والتصمیم التاسع عشر، التصمیم السابع عشر، ثم التصمیم 

  الثامن، وأخیرا التصمیم العشرون.
، 4، 13، 1، 12ومما سبق فقد حققت التصمیمات رقم (

 . ) اعلي معاملات للجودة علي التوالي9

  
تحلیل التباین لمتوسط درجات التصمیمات الخمس وفقاً لأراء المستھلكات1جدول   

درجات   متوسط المربعات  مجموع المربعات كاتالمستھل
  الدلالة  قیمة ( ف)  الحریة

  0.01 56.815 4 4042.755  16171.019  بین المجموعات
 145 71.157  10317.763  داخل المجموعات دال

     149   26488.782 المجموع

0%

20%

40%

60%

80%

100%

  التصميم الأول
  التصميم الثاني

  التصميم الثالث

  التصميم الرابع

  التصميم الخامس

  التصميم السادس

  التصميم السابع

  التصميم الرابع عشر  التصميم الثامن

  التصميم الخامس عشر

  التصميم السادس عشر

  التصميم السابع عشر

  التصميم الثامن عشر

  التصميم التاسع عشر
  التصميم العشرون

المستھلكات

  
 یوضح معاملات الجودة والمتوسط الوزنى 3الشكل 

  لأراء المستھلكات في التصمیمات العشرون 
تم أثبات نتائج البحث وتحلیلھا وذلك عن طریق العملیات 
الإحصائیة حیث تم عمل الإحصاء بناء على نتائج  عینة البحث 

بنسبة لتصمیمات المقترحة والتي تم عرضھا على عینة حیث تم 
  عرض التصمیمات التي حصلت على أعلى النسب.
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Recommendations  : 
  جاءت أھم التوصیات كالتالي: 

الاھتمام بتصمیم الملابس وتوظیفھا بحیث تتلاءم مع  -1
الاحتیاجات  الملبسیة لأطفال التوحد والتي تساعدھم على التكیف 

  .الاجتماعي، والاعتماد على الذات
ضرورة دراسة متطلبات المستھلكین من الأسر التي لدیھا  -2

 یاجات السوق.أطفال توحد ودراسة احت
عمل مواصفات قیاسیھ لقیاسات أطفال التوحد لوجود بعض  -3

الحالات المصاب ببعض المتلازمة والمصحوبھ بالتوحد، مما 
یساعد على ارتفاع مستوى جودة الملابس والتأكد من تقبل الفئة 

 المستھلكة.
الاستفادة من الكوادر الوطنیة خریجي كلیات التصامیم  -4

تخرج سوق العمل، وتدریبھا للإنتاج ھذا  والكلیات التقنیة التي
النوع من الملابس الوظیفیة؛ مما یسھم في الارتقاء بالمستوى 

 الاقتصادي والاجتماعي.
التوسع في إجراء المزید من البحوث والدراسات التي تعالج  -5

أطفال التوحد وتساھم في تطور تعلیمھم الذاتي وتقدم الحلول في 
 تسھل تكیفھم مع المجتمع.حل المشكلات التي تواجھھم ل

إصدار مجلة علمیة تختص بأبحاث أطفال التوحد في  -6
 الجامعات ومناقشتھا وعرضھا في الیوم العالمي لتوحد.

إیجاد منھج تعلیمي یدرس الملابس ذات الوظائف والتي  -7
تخدم فئة أطفال التوحد و ذوي الاحتیاجات الخاصة واحتیاجاتھم 

 من الملابس.
ة یعود ریعھا لأدعم أطفال التوحد إقامة مشروعات صغیر -8

 بالتعاون مع الجھات المختصة والأسر المنتجة .
الاھتمام بھذه الفئة وتعریف المجتمع بكیفیة التعایش معھا  -9

 وتھیئتھم لیتم التفاعل معھم في المحیط الذي یعیشون فیھ.
إنشاء موقع إلكتروني عن طریق التطبیقات الحدیثة  -10

حد وقیاساتھم؛ لیسھل اختیار التصمیم والخاصة بملابس أطفال التو
المناسب لحالة الطفل من قبل الأم مع مراعات عمل تصمیمات 

 ملاءمة للأطفال الأسویاء و أطفال التوحد.
عمل قاموس أو دلیل یتضمن أنواع الأقمشة وخصائصھا  -11

والتي تناسب الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة (أطفال التوحد) 
 جھة للأمھات.باللغة العربیة ویكون مو

 Conclusion: 
ھدفت الدراسة إلى تحدید الاحتیاجات الملبسیة لأطفال التوحد 
وتقدیم التصمیمات الملبسیة التي تناسب أطفال التوحد في مرحلة 

سنوات), والتي تحقق الجانب الجمالي بما  9: 6الطفولة الوسطى (
الخامات،  یتناسب مع المرحلة العمریة لطفل من حیث الألوان و

ً ھدفت إلى تحقیق التصمیمات للجانب الوظیفي والذي یساعد  إیضا
ھذه الفئھ على التعلم الذاتي من حیث الاعتماد على الذات في 
ارتداء وخلع الملابس بمفردھم، ومن خلال الدراسة الإستطلاعیة 
تم جمع المعلومات عن تلك الفئة والاستفادة منھا في تقدیم 

لتلبیة بعض احتیاجات أطفال التوحد في  التصمیمات المقترحة
المرحلة العمریة الوسطى، ولتحقیق أھداف البحث استخدم المنھج 

) من المتخصصین في 15الوصفي التحلیلي وتكونت العینة من (
) ویقصد بھم المستھلكات من 30مجال الملابس والنسیج، وعدد (

ى مدى المشرفات" في المركز للتعرف عل -"أمھات أطفال التوحد 
) تصمیم، 20تقبلھن للتصمیمات المقترحة والتي كان عددھا(

واشتملت الأدوات على استبانة الدراسة الاستطلاعیة لتحدید درجة 
قبول الأمھات والمشرفات في ملابس الأطفال المنتشرة بالأسواق 
ودرجة ملاءمتھا للاحتیاجات الخاصة لأطفال التوحد، استبانة 

  -صصین والمستھلكات " الأمھات لتحدید آراء كل من المتخ
المشرفات" في التصمیمات المقترحة لملابس أطفال التوحد وتم 

  ) تصمیمات والتي حققت أعلى النتائج.5تنفیذ عدد (
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